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Editorial

Fue un destacado profesional de la salud, un poeta sensible 
y un hombre de familia comprometido. Su vida marcada 
por una profunda vocación de servicio y una innata 

creatividad, lo convirtió en una figura emblemática en el ámbito 
médico y literario.

Poema MOMENTO DE RETIRO 

Es hora de partir y no es fácil,
se queda la vida y sus momentos,

las risas, los abrazos,
los logros y tropiezos,

el deseo de haber cumplido los sueños,
de haber sido dignos del servicio entregado,
con la gente hermosa que creyó en nosotros,

con nuestros compañeros de trinchera,
con los generosos servidores de la causa

Fragmento del libro “RETOUR. Poesía del retorno”, autor 
Luis Lira Weldt.

Es tan difícil para mi poner emoción a las palabras que escribo, 
a diferencia de nuestro querido colega y amigo Luis Lira Weldt, 
“Luchito” para los amigos. La poesía fue para él una forma de 

expresión intima, una vía para conectar con su alma y compartir 
sus emociones más profundas.

Past presidente de la Sociedad Chilena de Reumatología 
período 2013-2014 primer Pediatra en dirigir nuestra SOCHIRE. 
Actual miembro del Comité Editorial de la Revista Chilena de 
Reumatología.

Dejo un legado invaluable en diversos ámbitos. Su contribu-
ción a la Reumatología Pediátrica, su legado literario y su gran 
calidez humana, empático, sociable, transparente, conciliador, 
versátil, carismático, entusiasta de los desafíos profesionales 
importantes.

El legado humanista del Dr. Lira se basa en la integración de 
la ciencia y las humanidades, en la búsqueda de un equilibrio 
entre la razón, la emoción y en la defensa de los valores fun-
damentales de la persona humana. Su ejemplo nos inspira a ser 
profesionales más humanos.

Los que tuvimos el honor de compartir contigo este camino 
profesional, societario y de amistad, será muy difícil dejarte en 
el olvido.

Gracias por haber formado parte de nuestra vida.

Alex Vargas

Dr. Luis Lira Weldt: Un corazón de médico, un alma de poeta
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