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Editorial

XXXIV Congreso Chileno de Reumatología

Desde la perspectiva del comité científico

Nuestro XXIV Congreso Chileno de Reumatología se desarrolló exitosamente entre el 04 y 07 de octubre de 2023, con aproxi-
madamente 380 asistentes tanto presenciales como online, 17 expositores nacionales y 4 internacionales. Es uno de los congresos 
con más asistentes que ha realizado Sochire hasta ahora.

Se presentaron 53 trabajos científicos y 3 de ellos obtuvieron los premios de cada categoría (básica, clínica y reumatología en 
Chile), dada su excelente calidad y aporte en su área. En este aspecto, creo muy importante destacar la gran participación de colegas 
y equipos clínicos de las regiones tanto del norte, centro y sur de nuestro país, quienes nos aportaron la mirada de la reumatología 
real que se vive día a día en todo Chile. La información aportada por los trabajos científicos y en particular por los trabajos ganadores 
debiera ser un motor que nos impulse al desarrollo de proyectos a mediano y largo plazo, como registros clínicos estandarizados, 
guías clínicas basadas en la evidencia, investigación en diferentes áreas, etc.

Se realizaron también 3 cursos pre-congreso (Laboratorio, Gestión y Farmacología) y además, la Jornada de Pediatría. Todas 
estas actividades fueron realizadas exitosamente, con bastante asistencia, excelente calidad de las exposiciones y mucho debate con 
la audiencia, lo que enriqueció la experiencia para todos, asistentes y expositores.

Por último, se realizaron 3 desayunos con el profesor, 2 presenciales y 1 on-line, con la participación de excelentes expositores 
internacionales. Instancias como esta permiten un contacto más directo y cercano con profesionales de vasta experiencia, permitiendo 
un debate sobre aspectos más concretos de nuestro quehacer del día a día en la práctica clínica. 

Como presidenta del comité científico del XXXIV congreso y secretaria científica de Sochire, quiero agradecer a todas las personas 
que participaron en nuestro congreso, tanto como asistentes, expositores y organizadores. Esta es una actividad de crucial relevancia 
en nuestro quehacer como sociedad científica, y ojalá avancemos en mejorar aspectos que pueden aportar más aún a nuestra co-
munidad, como la participación más activa de profesionales no médicos que trabajan junto a nosotros en nuestros equipos clínicos 
diariamente, diversificación del tipo de actividades interactivas en el congreso y muchos aspectos más que se pueden desarrollar.

Un saludo afectuoso para todas las personas de la comunidad de Sochire

Dra. Verónica Wolff Cecchi
Secretaria científica Sochire


